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Jafnréttismal

Vitund og virding fyrir kvenfrelsi og jafnrétti allra kynja er forsenda pess ad uppraeta
stadalimyndir um hlutverk kynjanna og tryggja raunverulegt jafnrétti einstaklinga,
6had aldri, kyni eda uppruna eda likamlegum og félagslegum adsteedum, par a
medal fotlun, trd, skodunum og kynverund. island skal afram vera i fararbroddi &
alpjodavettvangi um jafnrétti. Uppreeta parf fordobma i samfélaginu og huga
sérstaklega ad stédu peirra sem hollustum feeti standa. Samfélagid a ad stydja jafnt
vid alla foreldra med aherslu a ad foreldrar eda forsjaradilar og bérn geti notid

samvista asamt sérstakri aherslu a ad verja born gegn ofbeldi.

Kynbundid ofbeldi er 6lidandi

Uppraetum kynbundinn launa- og stodumun
Tryggjum réttindi hinsegin félks

Réttur fatlads folks til sjalfstads lifs
Barnvant og sveigjanlegt samfélag

Landsping 21. september 2025

Kynbundid ofbeldi er dlidandi

Kynbundid ofbeldi og ofbeldi i nanum sambdndum verdur ad uppreeta med
forvornum, fraedslu og opinni umraedu. Tryggja parf polendum naudsynlegan
studning um land allt. Styrkja parf réttarstédu brotapola og efla traust peirra a kerfinu.
Hlutverk réttargeeslumanna parf ad skyra betur og veita brotapolum adild ad

sakamalum.

Mikilveegt er ad efla pekkingu innan réttarvorslukerfisins a olikum birtingarmyndum

ofbeldis i nanum sambondum, til deemis i samkynja sambondum, pegar karlmenn
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eru polendur, eda konur af erlendum uppruna. Tryggja parf urraedi fyrir pa sem beita

ofbeldi til ad draga ur endurteknum brotum.

Lagaumhverfi parf ad taka mid af nyjum tegundum afbrota, par a medal rafreenu

kynferdisofbeldi og kynjudu ofbeldi.

Brynt er ad fjarmégnun og samstarf rikis, sveitarfélaga, freedasamfélagsins og
grasrotarsamtaka sé samhaeft og ad nyjar leidir séu prdéadar i barattunni gegn
kynbundnu ofbeldi i takt vid samfélagsbreytingar og teeknipréun. Kynbundid ofbeldi
er kerfisbundid ofbeldi.

Sérstaklega parf ad huga ad stodu jadarsettra minnihlutahdpa, pegar lagdar eru fram

urbeetur a kerfinu.

Uppreaetum kynbundinn launa- og stodumun

Jafnrétti a vinnumarkadi er grundvollur réttlats og sanngjarns samfélags. Kynbundinn
launa- og stédumunur er évidunandi og verdur ad uppreeta. bPvi er pad mikilveegt ad

jafna hlutfoll kynja og na fram félagslegri vidd a ollum svidum.

Sérstakt pjodaratak parf, i samvinnu vid adila vinnumarkadarins, til ad leidrétta kjor
kvennastétta pannig ad pau verdi sambeerileg vid adrar stéttir med sambeerilega

menntun og abyrgd. Avitekjumunur kynjanna er einnig brynt urlausnarefni.

Unnid skal ad markvissri styrkingu starfsfraedslu og fjolbreyttum fyrirmyndum i 6llum
storfum til ad draga ur kynbundnu namsvali i nanu samstarfi vid menntakerfid og
adila vinnumarkadarins. Adgerda er porf til ad draga ur miklu brottfalli drengja ur

skolum.

Riki og stofnanir eiga ad beita kynjadri fjarlagagerd og hafa jafnréttissjéonarmid til
vidmidunar vid allar radningar. Atvinnuteekifeeri a landsbyggdinni skipta mali pegar

folk velur sér busetu og pvi parf ad tryggja jofn teekifeeri fyrir 6ll kyn um land allt.
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Naudsynlegt er ad meta arangur jafnlaunavottunar og jafnlaunastadfestingar i
samstarfi rikisvaldsins og adila vinnumarkadarins. Stefnt skal ad pvi ad einfalda kerfi

jafnlaunavottunar med sama markmidi um launajafnrétti.

Tryggjum rettindi hinsegin folks

Vidreisn telur brynt ad lagaleg réttindi hinsegin félks séu tryggd med heildstaedri og
vidteekri 16ggjof par sem mannréttindi og sjalfreedi einstaklingsins yfir eigin likama

eru hofd ad leidarljosi.

Barattunni fyrir jofnum réttindum hinsegin félks er hvergi nzer lokid. island er i dag i
pridja seeti @ Regnbogakorti ILGA Europe, en enn eru brotalamir sem parf ad laga.
Tryggja parf hinsegin félki raunveruleg og virk réttindi og byggja lagaramma sem
veitir vidtaeka vernd gegn mismunun, hatursordraedu og hatursglaepum. Koma skal &

samreemdu verklagi l6greglu vegna hatursgleepa gagnvart hinsegin folki.

Taka parf bakslagid alvarlega og berjast afram gegn forddmum gagnvart hinsegin
folki, sérstaklega gagnvart trans og kynsegin einstaklingum. Efla parf freedslu,
heilbrigdispjonustu og félagsleg urraedi fyrir hinsegin folk um allt land. Logbundin
pjonusta eins og grunnskolar tryggi samkveemt adalnamskra hinsegin fraedslu innan

forvarnaraaetlunar hvers skoéla.

Loggjof og stjornsysla eiga ad taka mid af fjdlbreyttum fjdlskylduformum og tryggja
rétt hinsegin félks til fosturs og eettleidinga. Jafna parf rétt samkynja para til

foreldravidurkenningar a vid gagnkynja por.

Auka parf pekkingu og pjalfun i heilbrigdis- og félagspjonustu i hinsegin malefnum,

sérstaklega er viokemur pjonustu vid hinsegin eldri borgara.

Sérstakri athygli parf ad beina ad stdédu hinsegin umsaekjenda um alpjédlega vernd

vid motun utlendingalaga og reglna.
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Réttur fatlads folks til sjalfsteeds lifs

Vidreisn leggur aherslu a ad fatlad folk hafi sama rétt og teekifeeri til patttoku i
samfélaginu og adrir. Til ad tryggja grundvallarmannréttindi fatlads félks og jafnraedi
parf ad fjarleegja hindranir og skapa adstaedur sem gera ollum kleift ad lifa sjalfstaedu

lifi & eigin forsendum.

Logfesta ber samning Sameinudu pjodanna um réttindi fatlads folks og fylgja honum
eftir med skyrum adgerdum. Samningar vid sveitarfélog purfa ad tryggja réttlata

skiptingu kostnadar milli rikis og sveitarfélaga.

Fatlad folk a ad njéta sambeerilegra lifskjara og adrir og samfélagid a ad bjoda upp a
adsteedur sem gera folki med fatlanir kleift ad lifa edlilegu lifi & eigin forsendum.
Tryggja parf réttindi fatlads folks a éllum svidum samfélagsins og meeta fjolbreyttum
porfum pess. Studla skal ad inngildingu a flestum svidum samfélagsins svo fatlad

folk verdi synilegra.

Vinna skal ad auknum namstaekifaerum fyrir pa sem eru med skerta starfsgetu, baedi

a framhalds- og haskolastigi og studla ad auknum atvinnuteekifeerum peirra.

Barnveent og sveigjanlegt samfélag

Vidreisn vill tryggja jofn teekifeeri allra barna og skapa umgjord sem stydur vid
fidlbreyttar fjolskyldugerdir, gerir foreldrum kleift ad sinna uppeldi a eigin forsendum
og tryggir rétt barns til samvista vid foreldra sina. Sveigjanleiki og jafnreedi i

faedingar- og foreldraurraeedum styrkja fjolskyldur og baeta samfélagid.

Feedingarorlof & ad vera skilgreindur réttur barns til samvista vid foreldra eda
forsjaradila allt par til barn er fimm ara. Ef forsjaradilar eru tveir skiptist rétturinn jafnt

a milli peirra en barn med eitt foreldri eda einn forsjaradila skal njéta fullra réttinda.
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Greidslur ur faedingarorlofssjodi eiga ad nema ad lagmarki 80 présent af tekjum og
hamarksgreidslur skulu haekka verulega. Feaedingarstyrkur namsmanna, folks i
hlutastarfi og peirra sem eru nykomin a vinnumarkad parf ad haekka i samraemi vid

opinber neysluviémid.

Vidreisn vill tryggja jafna stodu foreldra med sameiginlega forsja med pvi ad heimila
skraningu barns med Iégheimili hja badum foreldrum. bPannig hefur hvorugt foreldri
rikari rétt en hitt til ad taka afgerandi akvardanir um daglegt lif barnsins.

No6fn eru natengt sjalfsmynd og sjalfsvitund félks og varda fyrst og fremst einkahagi
og personurétt og pvi vill Vidreisn ad folk eigi ad vera frjalst ad velja sér og bornum

sinum nofn an afskipta rikisins.
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